
事  務  連  絡   

    令和 8 年３月１９日  

 

各都道府県協会 理事長 様  

全日本学生連盟 理事長 様 

 

公益社団法人日本ウエイトリフティング協会  

   

 

令和８年度公益財団法人日本スポーツ協会公認ウエイトリフティングコーチ３養成講習会の 

受講申込について（案内） 

 

 平素より、当協会の事業推進にご理解とご協力を賜り感謝申し上げます。 

 標記講習会は長く開催出来ておりませんでしたが、次の要領で開催いたします。 

 つきましては、多くの方に受講していただきたいと存じますので、関係の方にご案内をよろしく

お願いいたします。 

 

記 

 

１． 講習会名 令和８年度公益財団法人日本スポーツ協会公認ウエイトリフティングコーチ３ 

   養成講習会 

 

２．受講条件 ・２０歳以上で、本会の承認を得た者。 

・ブロック及び全国大会レベルのプレーヤー・チームに対して競技力向上を目

的としたコーチングを行う指導者。 

・受講有効期間内で講習の全日程に参加が可能である者。 

・インターネットサービス「指導者マイページ」から自身で申込が出来る者。 

（https://my.japan-sports.or.jp/login） 

 

３．受講科目 

① 共通科目Ⅲ講習会：１５０時間  
(公財)日本スポーツ協会実施の講習会を受講いただきます。 

   ※開催日程と会場については「受講の手引き」を参照ください。 

   ② 専門科目 集合講習：４０時間 自宅学習：２０時間 

①令和８年１１月１３日（金）～１５日（日） 

    ②令和９年 １月  ９日（土）～１１日（月） 

     場所：東京都：味の素ナショナルトレーニングセンター 

    

４．受講に関わる費用 ・共通科目Ⅲ：22,000円 

   ＋リファレンスブック代（電子版）2,640円、（書籍版）3,300円 

・専門科目 ：11,000円 

※その他、講習会受講時の交通費および宿泊費は受講者負担になります。 

 

５．申し込み締切 令和８年３月３１日（火曜日） 

       指導者マイページ（https://my.japan-sports.or.jp/login）から各自申込を行う。 

       ※システム上で行うため、期日を過ぎると申し込めなくなります。 

https://my.japan-sports.or.jp/login
https://my.japan-sports.or.jp/login


       ※マイページからの申込時に必要となる認証コード：2026coach3 

６．その他 

① 本講習会風景の写真等は、日本スポーツ協会ホームページ及びその他関連資料へ掲載す

ることがあります。 

② 天災地変や伝染病の流行、講習会場・輸送等の機関のサービスの停止、官公庁の指示等

の日本スポーツ協会が管理できない事由により、講習内容の一部変更及び中止のために

生じた受講者の損害については、日本スポーツ協会ではその責任を負いかねます。 

③ 本講習会受講に際し取得した個人情報は、日本スポーツ協会、都道府県体育・スポ

ーツ協会、各中央競技団及び各都道府県競技団体が本講習会の受講管理に関する連

絡（資料の送付等）及び関係講習会を実施する際に利用し、これ以外の目的に個人

情報を使用する際は、その旨を明示し了解を得るものとします。 

④ 募集の結果、最低定員数（５名）に達しない場合には、開催を中止する場合があり

ます。 

 

 

本件に関してのお問合せ先 

専門科目講習会担当 小畑直之：TEL 090-1044-3715 

          小栗和成：TEL 090-7049-9209 

 


